TLENEK WEGLA CICHY ZABOJCA !!

TLENEK WEGLA (CO) TO NIEWIDOCZNA | PODSTEPNA TRUCIZNA, BEZBARWNY |
BEZWONNY GAZ, POWSTAJ ACYM WSKUTEK NIEPELNEGO SPALANIAW EGLA CZY
DREWNA, PRZY NIEDOSTATECZNYM ZAPEWNIENIU DOPLYWU TL ENU.

PAMIETAJ!!

JEST BARDZO NIEBEZPIECZNY ZE WZGL EDU NA SILNE | SKRYTE DZIALANIE TOKSYCZNE.

NAJWAZNIEJSZA JEST PROFILAKTYKA !
« NIGDY NIE UZYWAJ SWOJEJ KUCHENKI GAZOWEJ DO OGRZANIA POMIESZCZE N,

« NIGDY NIE UZYWAJ ZASILANYCH BENZYNA URZ ADZEN W ZAMKNIETYCH
POMIESZCZENIACH.

« REGULARNIE DBAJ O KONSERWACJE URZ ADZEN ZASILANYCH PALIWEM JAK
GRZEJNIKI NA GAZ | OLEJ, GAZOWE POGRZEWACZE DOWODY, KUCHENKI
GAZOWE, PODGRZEWACZE POWIETRZA NA GAZ | NAFT E, KOMINKI.

«  NIGDY NIE ZOSTAWIAJ SAMOCHODU Z URUCHOMIONYM SILNIK IEM W GARAZU
(NAWET OTWARTYM).

« NIGDY NIE UZYWAJ GRILLA, LAMP LUB PRZENO SNYCH KEMPINGOWYCH
KUCHENEK W ZAMKNI ETYCH POMIESZCZENIACH.

« UPEWNLIJ SIE, ZE WYWIETRZNIKI | KOMINKI S A ODPOWIEDNIO POL ACZONE, SA
COROCZNIE KONTROLOWANE ORAZ CZYSZCZONE

«  SPRAWDZ, CZY NIE SA ZABLOKOWANE PRZEZ GRUZ, SADZ E LUB GNIAZDA
PTAKOW.

« PRZY OGRZEWANIU PIECOWYM PAMIETAJ BY DOGL ADAC PALENISKA.

* NIE ZOSTAWIAJ DZIECI PRZY CZYNNYCH, OTWARTYCH PIECY KACH GAZOWYCH,
KONTROLUJ KA ZDORAZOWE ICH WEJSCIE DO £AZIENKI CZY KUCHNI. DZIECKO Z
PROSTEJ CIEKAWO SCI MOZE ODKRECIC KUREK GAZU W KUCHNI CZY BUTLI W
KEMPINGU NA WCZASACH.

NAJPOWSZECHNIEJSZE OBJAWY TO:

* ZAWROTY GLOWY UCZUCIE OStLABIENIA, OMDLENIA
+ SKROCONY ODDECH OStABIENIE PAMI ECI

» BOL GLOWY UTRATA tAKNIENIA

* OSZOLOMIENIE UPOSLEDZENIE PSYCHICZNE

« NUDNOSCI SENNOSC W DZIEN ; BEZSENNOSC W NOCY



JESLI MASZ POWY ZSZE OBJAWY PO POBYCIE W ZAMKNI ETYM POMIESZCZENIU,
NATYCHMIAST WYJDZ NA SWIEZE POWIETRZE | ZGtOS$ SIE PO FACHOWA POMOC
MEDYCZNA.

KIEDY ZNAJDZIESZ DZIECKO LUB DOROSEEGO Z OBJAWAMI Z ABURZENIA SWIADOMOSCI
W KUCHNI, LAZIENCE LUB GARA ZU:

*  JAK NAJSZYBCIEJ PRZYST AP DO UDZIELANIA PIERWSZEJ POMOCY!

* NIE WPADAJ W PANIK E

MOZESZ POMOC Il
PIERWSZA POMOC POLEGA NA:

- WYNIESIENIU ZATRUTEJ OSOBY Z POMIESZCZENIA ORAZ

UMOZLIWIENIU JEJ ODDYCHANIA SWIEZYM POWIETRZEM
- W RAZIE UTRATY PRZYTOMNOSCI ULOZENIU W POZYCJI W STABILNEJ NA BOKU;
- SZYBKIM TRANSPORCIE DO SZPITALA.

- UNIKANIU OBCI AZENIA POSZKODOWANEGO WYSILKIEM FIZYCZNYM;
- OCHRONIE RATOWANEGO PRZED WYZIEBIENIEM;
ZABEZPIECZ SIEI

INSTALUJ AC W POMIESZCZENIACH NARAZONYCHNA WYDOSTAWANIE SIE TRUJACEGO
GAZUPAMIETAJ O ZAKUPIE W WYSPECJALIZOWANYCH PLACOWKACH HANDL OWYCH !!!
CZUJNIKI TLENKU W EGLA URZ ADZEN POSIADAJ ACYCH ODPOWIEDNIE ATESTY

TU ZNAJDZIESZ POMOC:

997 - POLICJA | Tlenek wegla
998 - STRAZ POZARNA i e

999 - POGOTOWIE RATUNKOWE

112 - TELEFON ALARMOWY



